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   CENTRO EDUCACIONAL MARIA JOSÉ 

Roteiro de Estudos da 1ª Unidade 2018 
1º Ano 

 

“Ser livre é conseguir flutuar entre a diversidade e a multiplicidade, sem perder a própria identidade.” 
Dimos Iksilara 

PORTUGUÊS 

O que estudar: 

 Língua Viva 

 Variedades linguísticas   

 Funções da linguagem  

 Figuras de linguagem 

 Sons da língua e Convenções da escrita 

 Fonologia 

 Interpretação textual 
 

 O papel do substantivo  

 Estudo dos substantivos  

 Arte e Literatura Arte / Literatura: histórias 
e critérios 

 Gêneros literários 

 Narrativas literárias 

 Trovadorismo  
O médico e o monstro, de Robert    
Stevenson  

Como será nossa avaliação: 

Avaliação Parcial (AP) 
Interdisciplinar 

(Português + Inglês + 
Redação) 

Avaliação Final (AF) 
Interdisciplinar (Português+ 

Artes + Inglês) 

Simulado  Trabalho  
Dirigido 

Projeto Anual  

 Interpretação textual 

 Língua Viva 

 Variedades linguísticas  

 Funções da linguagem 

 Figuras de linguagem 

 Sons da língua e 
Convenções da escrita  

 Arte e Literatura Arte 
/  Literatura e seus 
critérios 

 Gêneros literários 

 Narrativas literárias 
 
Pontuação: 2,0 

 Interpretação textual 

 Fonologia  

 Trovadorismo 

 O papel do substantivo  

 Estudo dos substantivos  

 Figuras de linguagem 

 Funções da linguagem 
 
 
 
 
 
 
Pontuação: 4,0 

 
 
Questões 
modelo Enem 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pontuação: 1,0 

Atividades 
relativas aos 
conteúdos   de 
cada capítulo do 
módulo   SAE  
 
 
 
 
 
 
 
 
Pontuação: 1,0 

 
TEMA 

Com Viver: 
convívio social, 

ética e 
cidadania 

 
 
 
Período de 
10.03 a 06.05 
 
 
Pontuação: 1,0 

Qualitativo (Atividades + Participação): 1,0 ponto 

   

REDAÇÃO 

O que estudar: 

 Sequências discursivas 

 Prática textual: parágrafo 

 Coerência e Coesão  

 Elementos conectivos  

 Texto informativo 

 Texto dissertativo argumentativo 

 Atualidades 

 Intertextualidade 

Como será nossa avaliação: 

Avaliação Parcial (AP) 
Interdisciplinar (Português 

+ inglês + Redação) 

Simulado (Proposta de 
Redação) Avaliação Final 

Trabalho Dirigido Projeto Anual 

 Produção de texto 
dissertativo argumentativo  
 
 
Pontuação: 2,0 

 Produção de texto 
dissertativo argumentativo  
Oficina: 1,0 
Simulado: 4,0 
Pontuação: 5,0 

 
(plataforma digital- SAE)  
 
 
Pontuação: 1,0 

TEMA 
Com Viver: convívio social, 

ética e cidadania 
Período de 10.03 a 06.05 
Pontuação: 1,0 
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Qualitativo (Atividade + Participação): 1,0 ponto 

   

INGLÊS 

O que estudar: 

 TO BE (SIMPLE PRESENT) 

 PERSONAL PRONOUNS 

 DEMONSTRATIVE PRONOUNS 

 POSSESSIVES ADJECTIVES 

 ARTICLES 

 SIMPLE PRESENT  

 NUMBERS 

 POSSESSIVE PRONOUNS  

 GENITIVE CASE 

 PRESENT CONTINUOUS 

 WORD ORDER- ADJECTIVES 

 ADVERBS OF FREQUENCY 

 OBJECT PRONOUNS 

 THERE TO BE 

 PREPOSITION OF PLACES 

 PLURALS  

 TIME EXPRESSIONS AND DATES 

 HOURS 

 HOW OFTEN AND HOW LONG 

 TEXT INTERPRETATION   
 

Como será nossa avaliação: 

Avaliação Parcial (AP) 
Interdisciplinar (Português 

+ inglês + Redação) 

Avaliação Final (AF) 
Interdisciplinar 

(Português+ Artes + 
Inglês) 

Simulado Estudo  
Dirigido 

Projeto Anual 

 TO BE (SIMPLE PRESENT) 

 PERSONAL PRONOUNS 

 DEMONSTRATIVE 
PRONOUNS 

 POSSESSIVES ADJECTIVES 

 ARTICLES 

 SIMPLE PRESENT  

 NUMBERS 

 POSSESSIVE PRONOUNS  

 GENITIVE CASE 

 TEXT INTERPRETATION 
 
 
 
 
 
 
Pontuação: 2,0 

 PRESENT CONTINUOUS 

 WORD ORDER- 
ADJECTIVES 

 ADVERBS OF 
FREQUENCY 

 OBJECT PRONOUNS 

 THERE TO BE 

 PREPOSITION OF 
PLACES 

 PLURALS  

 TIME EXPRESSIONS 
AND DATES 

 HOURS 

 HOW OFTEN AND 
HOW LONG 

 TEXT INTERPRETATION 
 
Pontuação: 4,0 

 
Questões 
modelo ENEM 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pontuação: 1,0 

Atividades 
interdisciplinares 
(mural e outros)  
AVA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pontuação: 1,0 

TEMA 
Com Viver: 

convívio social, 
ética e 

cidadania 
 
Período de 
10.03 a 06.05 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pontuação: 1,0 

Qualitativo (Atividade + Participação): 1,0 ponto 

   

MATEMÁTICA  A/B 

O que estudar: 

MATEMÁTICA A 
Livro 1 Frente A 

 Cap 1: Razões e proporções  

 Cap 2: Equações e sistemas lineares  

 Cap 3: Teoria de conjuntos  

 Cap 4: Relações e funções  
Livro 2 Frente A 

 Cap 5: Função afim  

 Cap 6: Função quadrática  

MATEMÁTICA B 
 
Livro 1 Frente B 

 Cap 1: Introdução à geometria plana  

 Cap 2: Polígonos I  

 Cap 3: Polígonos II  

 Cap 4: Triângulos I  
Livro 2 Frente B 

 Cap 5: Triângulos II 

 Cap 6: Triângulos III 
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Como será nossa avaliação: 

Avaliação Parcial (AP) Avaliação Final 
(AF) 

Simulado AVA (Ambiente Virtual 
de Aprendizado) e 

Miniteste 

Projeto Anual 

Matemática A 
Livro 1 Frente A 
Cap 3: Teoria de conjuntos  
Cap 4: Relações e funções  
Livro 1 Frente B 
Cap 3: Polígonos II  
Cap 4 : Triângulo I 
 
 
 
 
 
Pontuação: 2,0 

Matemática A 
Livro 2 Frente A 
Cap 3: Teoria de 
conjuntos  
Cap 4: Relações e 
funções  
Matemática B 
Livro 2  Frente B 
 Cap 5: Triângulos II 
Cap 6: Triângulos III 
 
 
Pontuação: 3,0 

Questões 
modelo Enem 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pontuação: 1,0 

Matemática A 
Livro 1 Frente A 
Cap 1: Razões e 
proporções  
Cap 2: Equações e 
sistemas lineares  
Matemática B 

 Miniteste 
Cap 1: Introdução à 
geometria plana  
Cap 2: Polígonos I  
 
Pontuação: 2,0 

TEMA 
Com Viver: 

convívio social, 
ética e cidadania 

 
 
 
Período de 10.03 
a 06.05 
 
 
 
Pontuação: 1,0 

Qualitativo (Atividade + Participação): 1,0 ponto 

   

BIOLOGIA  

O que estudar: 

Frente A 
O estudo da Biologia 
Bioquímica Celular I e II 
Envoltórios Celulares 
Citoplasma  

Frente B 
Fund. Ecologia 
Fluxo de energia e matéria 
Ciclos Biogeoquímico 
Dinâmica de Comunidade 
Biomas 

Como será nossa avaliação: 

Avaliação Parcial (AP) Avaliação Final (AF) Simulado Trabalhos Dirigidos   Projeto Anual 

Frente A 
- O estudo da Biologia 
-Bioquímica Celular I 
 
 
 
 
 
 
 
Pontuação: 2,0 

Frente B 
- Fund. Ecologia 
- Fluxo de energia e 
matéria 
- Ciclos 
Biogeoquímicos 
- Dinâmica de 
Comunidade 
Biomas 
 
Pontuação: 4,0  

Questões 
modelo Enem 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pontuação: 1,0 

Complicações 
Metabólicas 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pontuação: 1,0 

TEMA 
Com Viver: convívio 

social, ética e 
cidadania 

 
 
Período de 10.03 a 
06.05 
 
 
Pontuação: 1,0 

Qualitativo (Atividade + Participação): 1,0 ponto 

   

HISTÓRIA 

O que estudar: 

Livro 01 

 Capítulo 01: Definindo a História Ciência histórica / Passado e 
fontes históricas 

 Capítulo 02: História e tempo Processo histórico / Divisão da 
História / Periodização da Pré-História 

 Capítulo 03: Pré-História Caracterização do período / Arqueologia 
/ Cronologia / Desenvolvimento humano / Períodos / 
Transformação do Neolítico / Primeiras organizações sociais.  

 Capítulo 04: Antiguidade Oriental Civilizações da Antiguidade 
Oriental / Mesopotâmia / Hebreus / Fenícios / Persas  

Capítulo 07: Grécia Antiga Periodização da 
história da Grécia 
Capítulo 08: Cidades gregas Cidades-Estado 
gregas / Atenas / Esparta / Disputas entre 
Atenas e Esparta 
 
Livro 02 
 
Capítulo 09: Roma Antiga Periodização / 
Organização política 



4 

Roteiro de Estudos da 1ª Unidade 2018 – 1º Ano  

 

 

 Capítulo 05: Egito Antigo Localização geográfica / Períodos da 
história egípcia / Sociedade egípcia /Legado cultural  

 Capítulo 06: Civilizações africanas e asiáticas Antiguidade Oriental 
/ África / Ásia  

 

Capítulo 10: Império Romano Expansionismo 
/ Cultura romana / Crise 
Capítulo 11: Alta Idade Média e Feudalismo 
Povos germânicos / Sociedade medieval / 
Igreja Católica 

Como será nossa avaliação: 

Avaliação Parcial (AP) Avaliação Final (AF) Simulado Trabalhos Dirigidos   Projeto Anual 

Livro 01 
Capítulo 01: Definindo a 
História Ciência histórica 
/ Passado e fontes 
históricas 
Capítulo 02: História e 
tempo Processo histórico 
/ Divisão da História / 
Periodização da Pré-
História 
Capítulo 03: Pré-História 
Caracterização do 
período / Arqueologia / 
Cronologia / 
Desenvolvimento 
humano / Períodos / 
Transformação do 
Neolítico / Primeiras 
organizações sociais. 
 
 
 
Pontuação: 2,0 

Livro 01 
Capítulo 07: Grécia 
Antiga Periodização da 
história da Grécia 
Capítulo 08: Cidades 
gregas Cidades-Estado 
gregas / Atenas / 
Esparta / Disputas entre 
Atenas e Esparta 
Livro 02 
Capítulo 09: Roma 
Antiga Periodização / 
Organização política 
Capítulo 10: Império 
Romano Expansionismo 
/ Cultura romana / Crise 
Capítulo 11: Alta Idade 
Média e Feudalismo 
Povos germânicos / 
Sociedade medieval / 
Igreja Católica 
 
Pontuação: 4,0 

Questões 
modelo Enem 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pontuação: 1,0 

Capítulo 04: 
Antiguidade Oriental 
Civilizações da 
Antiguidade Oriental / 
Mesopotâmia / 
Hebreus / Fenícios / 
Persas  
Capítulo 05: 
Egito Antigo 
Localização geográfica 
/ Períodos da história 
egípcia / Sociedade 
egípcia /Legado 
cultural  
Capítulo 06: 
Civilizações africanas e 
asiáticas Antiguidade 
Oriental / África / Ásia  
 
 
 
 
Pontuação: 1,0 

TEMA 
Com Viver: 

convívio social, 
ética e 

cidadania 
 
 
 
Período de 
10.03 a 06.05 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pontuação: 1,0 

Qualitativo (Atividade + Participação): 1,0 ponto 

   

FÍSICA  

O que estudar: 

 Introdução à física 

 Introdução à cinemática escalar 

 Movimento uniformemente variado 

 Cinemática vetorial 

 Movimentos circulares 

 Fundamentos da óptica geométrica 

 Reflexão luminosa 

 Refração luminosa 

Como será nossa avaliação: 

Avaliação Parcial (AP) Avaliação Final 
(AF) 

Simulado Trabalhos Dirigidos   Projeto Anual 

- Introdução a física 
- Fundamentos da óptica 
geométrica  
 
 
 
 
 
Pontuação: 2,0 

- Cinemática 
escalar 
- MU e MUV 
- Vetores  
- Cinemática 
Angular 
 
 
Pontuação: 4,0 

Questões 
modelo Enem 
 
 
 
 
 
 
Pontuação: 1,0 

- Cinemática e 
óptica 
 
 
 
 
 
 
Pontuação: 1,0 

TEMA 
Com Viver: convívio 

social, ética e 
cidadania 

 
Período de 10.03 a 
06.05 
 
Pontuação: 1,0 

Qualitativo (Atividade + Participação): 1,0 ponto 
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SOCIOLOGIA  

O que estudar: 

 Por que estudar Sociologia? 

 Raízes históricas. 

 Grupos Sociais 

 Socialização 

 

Como será nossa avaliação:   

Avaliação Parcial (AP) Avaliação Final 
(AF) 

Simulado Trabalhos Dirigidos   Projeto Anual 

Raízes históricas. 
 
 
 
 
 
Pontuação: 2,0 

Grupos Sociais 
 
 
 
 
 
Pontuação: 4,0 

Questões 
modelo Enem 

 
 
 
 
Pontuação: 1,0 

Socialização 
 
 
 
 
 
Pontuação: 1,0 

TEMA 
Com Viver: convívio 

social, ética e cidadania 
 
Período de 10.03 a 06.05 
 
Pontuação: 1,0 

Qualitativo (Atividade + Participação): 1,0 ponto 

   

FILOSOFIA  

O que estudar: 

 Mitologia 

 O teatro na Grécia antiga. 

 Os filósofos pré-socráticos  

 

Como será nossa avaliação: 

Avaliação Parcial (AP) Avaliação Final 
(AF) 

Simulado Trabalhos 
Dirigidos   

Projeto Anual 

O teatro na Grécia Antiga 
 
 
 
 
 
Pontuação: 2,0 

Os filósofos pré-
socráticos 
 
 
 
 
Pontuação: 4,0 

Questões 
modelo Enem 

 
 
 
 
Pontuação: 1,0 

Mitologia 
 
 
 
 
 
Pontuação: 1,0 

TEMA 
Com Viver: convívio social, 

ética e cidadania 
 
Período de 10.03 a 06.05 
 
Pontuação: 1,0 

Qualitativo (Atividade + Participação): 1,0 ponto 

   

QUÍMICA  

O que estudar: 

 Conceito materiais  

 Substância e mistura 

 Modelos atômicos  

 Conceitos atômicos 

 Estrutura atômica 

 Distribuição eletrônica 

Como será nossa avaliação: 

Avaliação Parcial (AP) Avaliação Final 
(AF) 

Simulado Trabalhos Dirigidos   Projeto Anual 

Conceitos materiais  
Substância e mistura  
Modelos atômicos 
Estrutura atômica  
Conceitos atômicos  
 
 
 
 
Pontuação: 2,0 

Conceitos materiais  
Substância e 
mistura  
Modelos atômicos  
Estrutura atômica  
Conceitos atômicos  
Distribuição 
eletrônica 
 
Pontuação: 4,0 

 
Questões modelo 
Enem 
 
 
 
 
 
 
Pontuação: 1,0 

Analise imediata 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pontuação: 1,0 

TEMA 
Com Viver: convívio 

social, ética e 
cidadania 

 
Período de 10.03 a 
06.05 
 
 
Pontuação: 1,0 

Qualitativo (Atividade + Participação): 1,0 ponto 
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GEOGRAFIA 

O que estudar: 

 Introdução a Geografia  

 Planeta Terra (Universo) 

 Cartografia (fundamentos e suas tecnologias) 

 Geologia  
 

 Geomorfologia (eras geológicas e 
estrutura interna da Terra) 

 Climatologia geral  

 Clima e sociedade 

 Solos I e II 

Como será nossa avaliação: 

Avaliação Parcial (AP) Avaliação Final (AF) Simulado Trabalhos Dirigidos   Projeto Anual  

- Introdução a Geografia  
- Planeta Terra (Universo) 
- Cartografia (fundamentos 
e suas tecnologias) 
Geologia  
 
 
 
Pontuação: 2,0 

- Geomorfologia 
(eras geológicas e 
estrutura interna da 
Terra) 
- Climatologia geral  
- Clima e sociedade 
- Solos I e II 
 
Pontuação: 4,0 

Questões 
modelo Enem 
 
 
 
 
 
 
Pontuação: 1,0 

- Elaboração e 
analise de 
climogramas (papel 
milimetrado) 
 
 
 
 
Pontuação: 1,0 

TEMA 
Com Viver: convívio 

social, ética e 
cidadania 

 
Período de 10.03 a 
06.05 

Pontuação: 1,0 

Qualitativo (Atividade + Participação): 1,0 ponto 

   

ARTES 

O que estudar: 

A arte ao longo do tempo; 
Estilos artísticos; 
Marcas e pegadas; 
Artes muito antigas; 
Uma arte para a eternidade 
Segredos do Egito; 
Arte: o quê, pra quê, pra quem, como; 
 

Arte: delimitações, estilos e períodos, 
técnicas e materiais; 
Arte pré-histórica: características e 
relações com a contemporaneidade; 
Arte egípcia e seus aspectos religiosos; 
Arte mesopotâmica. 
Projeto anual: Conviver: convívio 
social, ética e cidadania  
 

Como será nossa avaliação:   

Avaliação Parcial (AP) Avaliação Final (AF) 
Interdisciplinar 

(Português+ Artes + 
Inglês) 

Simulado Estudo  
Dirigido 

Projeto Anual 
 

Avaliação processual - 
Seminário abordando todo 
conteúdo dado em sala de 
aula + atividades práticas 
desenvolvidas durante a 
unidade. 
 
 
Pontuação: 2,0 

Uma arte para a 
eternidade 
Segredos do Egito; 
Arte egípcia e seus 
aspectos religiosos. 
 
 
 
Pontuação: 4,0 

 
Questões modelo 
Enem 
 
 
 
 
 
Pontuação: 1,0 

AVA 
 
 
 
 
 
 
 
Pontuação: 1,0 

TEMA 
Com Viver: convívio 

social, ética e 
cidadania 

Período de 10.03 a 
06.05 
 
 
Pontuação: 1,0 

Qualitativo (Atividade + Participação): 1,0 ponto 

   

EDUCAÇÃO FÍSICA 

O que estudar: 

 Apresentação 

 Futebol 

 Copa do mundo 
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Como será nossa avaliação: 

Avaliação Parcial (AP) Avaliação Final Trabalhos Dirigidos   Projeto Anual 

Futebol e suas estrelas 
 
 
 
 
 
Pontuação: 4,0 

Futebol/copa do mundo  
 
 
 
 
 
Pontuação: 1,0 

O que a copa do mundo faz 
para um pais   
 
 
 
Simulado: 1,0 
Pontuação: 2,0 

TEMA 
Com Viver: convívio social, 

ética e cidadania 
 
Período de 10.03 a 06.05 
 
Pontuação: 1,0 

Qualitativo (Atividade + Participação): 1,0 ponto 

FONTES DE ESTUDO: 

Para seu estudo diário, utilize diferentes fontes: Seu material didático, outros livros que contenham os temas em 
estudo, revistas, jornais, internet, leituras e atividades xerografadas e, além disso, poderá utilizar também suas 
anotações e registros feitos em seu caderno. 

 
FIQUEM ATENTOS! 

 

Início Unidade: 29.01.2018 
Recesso do Carnaval: 08 à 15.02 
Aniversário do CEMJ: 19.03 
Gincana: 13 e 14.04 
Término da Unidade: 11.05 
Período da Avaliação Parcial: 20 à 23.03 
Período Trabalhos Dirigidos: A combinar  
Período da Avaliação Final: 02/04 à 09/05 
Inscrições da 2ª chamada – 10 à 12.05 
Período Segunda Chamada Parcial e Final: 14 à 18.05 
Plantão Pedagógico: 19/05 
Período Recuperação Paralela (aulas): 28 à 31.05  
Período Recuperação Paralela (avaliações): 01 à 07/06 
 
OBS.: Inscrição de Segunda Chamada até 48h, com apresentação do atestado, autorização assinada pelo 
responsável, será permitida somente a inscrição para duas avaliações de segunda chamada e não haverá 
remarcação de data e horário para aqueles que, porventura, não comparecerem à avaliação.  


